
 

 

 

 



Пояснительная записка  

   В соответствии с действующим законодательством РФ в области специального 

образования, в целях совершенствования образовательного процесса в специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с 

отклонениями в развитии, разработан Базисный учебный план специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида (Приказ Министерства 

образования РФ от 10 апреля 2002 г. № 29/2065-п) 

   На его основе школа формирует учебный план основного общего образования, 

который является организационным механизмом реализации основной образовательной 

программы основного общего образования, обеспечивает введение в действии и 

реализацию требований (в отсутствии специального федерального государственного 

Стандарта), Программ специальных (коррекционных)образовательных учреждений VIII 

вида: Подготовительный, 1-4 классы /Под редакцией В.В. Воронковой; 4-е издание, 2011 

год. 

   В 2019-2020 г. учебный план составлен в соответствии с рекомендациями по 

формированию учебного плана, плана внеурочной деятельности образовательными 

организациями на 2019-2020 учебный год для детей с умственной отсталостью ( 

интеллектуальными нарушениями)  

№ 55-37-144/16 Приложение к письму от «01» августа 2016 года. 

   Учебный план образовательных организаций, реализующих адаптированную 

основную общеобразовательную программу основного общего образования для 

обучающихся с лёгкой умственной отсталостью. 

Общеобразовательные 

курсы 

Общеобразовательные 

области 

Число учебных часов в 

неделю 

Всего 

5 

кл 

6 кл 7 кл 8 

кл 

9 кл 

Письмо и развитие речи 5 4 4 4 3 20  

Чтение и развитие речи 4 4 3 3 3 17 

Математика 5 5 5 5 4 24 

Природоведение 1     1 

Биология  2 2 2 2 8 

География  2 2 2 2 8 

История отечества   1 1 1 3 

Обществознание    1 1 2 

Социально- бытовая 

ориентировка 

1 2 2 2 2 9 

 Музыка и пение 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Трудовая подготовка Профессионально- 

трудовое обучение 

6 6 8 8 10 38 



Итого: 28 30 33 33 32 156 

Максимальная нагрузка на 1 ученика 28 30 33 33 32 156 

 

   Учебный план является неотъемлемой частью АООПП, определяет перечень, 

трудоёмкость, последовательность и распределение учебных предметов по периодам 

обучения. 

   Содержание учебно- воспитательного процесса на уровне основного общего 

образования охватывает различные образовательные области и учебные предметы, 

составленные с учётом особенностей, возможностей и способностей к усвоению 

программного материала детей с умственной отсталостью. Умственно отсталые 

школьники, исходя из тяжести их дефекта, познавательных возможностей, получают в 

школе тот уровень образовательных и трудовых знаний, умений и навыков, который 

необходим для их социальной адаптации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Принят                                                                                                           Утверждаю 

педагогическим советом                                                                        Директор школы 

ГБОУ ООШ с. Байдеряково                                                    __________ Коновалова И.Г. 

Протокол №2 от 29.08.2019г.                                               Приказ № 49 от 30.08. 2019г. 

 

 

 

Учебный план 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

Самарской области основной общеобразовательной школы 

с. Байдеряково муниципального района Шигонский Самарской области 

на 2019-2020 учебный год по реализации ФГОС ОВЗ 

с лёгкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

(5 кл., Кузнецов А.) 

 

 


