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Пояснительная записка 

    План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем вне-

урочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы основного 

общего образования (до 1750 академических часов за четыре года обучения) с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов роди-

телей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможно-

стей  ГБОУ ООШ с. Байдеряково, является приложением  к основной образова-

тельной программе основного общего образования. 

План внеурочной деятельности ГБОУ ООШ с. Байдеряково разработан в соответ-

ствии со следующими документами: 

 ФГОС основного общего образования (утв. приказом Министерства про-

свещения РФ № 287 от 31.05.2021  (с изменениями и дополнениями от: 

18.07.2022г. № 568); 

 ФОП основного общего образования, утвержденной приказом Министер-

ства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утвер-

ждении федеральной образовательной программы основного общего обра-

зования” (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229)»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организаци-

ям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

 СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспече-

нию безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды оби-

тания», утвержденными постановлением главного государственного  сани-

тарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2.  

     Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое со-

провождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интере-

сов. План внеурочной деятельности формируется образовательной организацией с 

учетом предоставления права участникам образовательных отношений выбора 

направления и содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы основного общего образования; 

совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде; 

формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом 

правил безопасного образа жизни; 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к по-

знавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников; 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/400907193/0


развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение до-

говариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; 

становление умений командной работы; 

поддержка детских объединений, формирование умений ученического са-

моуправления; 

формирование культуры поведения в информационной среде. 

 Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обу-

чающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы 

представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практи-

ко-ориентированные характеристики. При выборе направлений и отборе содер-

жания обучения образовательная организация учитывает: 

особенности ГБОУ ООШ с. Байдеряково (условия функционирования, тип 

школы, особенности контингента, кадровый состав); 

результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности; 

возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеуроч-

ных занятий и их содержательную связь с урочной деятельностью; 

особенности информационно-образовательной среды ГБОУ ООШ с. Байде-

ряково, национальные и культурные особенности Самарской области. 

 Общий объѐм внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю. 

 Один час в неделю отводится  на внеурочное занятие «Разговоры о важ-

ном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие цен-

ностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее лю-

дям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные 

занятия «Разговоры о важном должны быть направлены на формирование соот-

ветствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе.  

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и 

(или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и по-

ниманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранени-

ем природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной 

культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответ-

ственным отношением к собственным поступкам. 

 

Направления внеурочной деятельности 

 

Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

обучающегося, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом 

соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 

 

Данное направление реализуется программами: «Футбол», «Легкая атлетика». 

 



Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изу-

чение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению 

проектов. 

Реализация данного направления происходит интегрированно, практически во 

всех курсах внеурочной деятельности, в том числе: «Школьный музей», « Химия 

вокруг нас.», «Проектно-исследовательская деятельность: гуманитарное направ-

ление», «Цифровая гигиена, модуль «Информационная безопасность», «Эколо-

гичный образ жизни». 

 

 Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функцио-

нальной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и 

словесного творчества. 

Данное направление реализуется программами: «Разговоры о важном», «Россия –

мои горизонты», «Я, ты, он, она вместе целая страна..», «Умей вести за собой»,   

«Юнармия» «Профориентация», «Предпрофильные курсы». 

 

Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как си-

стема разнообразных творческих мастерских по развитию художественного твор-

чества, способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а 

также становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. 

Данное направление реализуется программами  «Музыкальный театр». 

 

Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют представления обучающихся о разнообразных 

современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов ра-

бот на компьютере программа «Основы программирования». 

 

Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных 

соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и 

эрудицию обучающихся, его познавательные интересы и способности к самообра-

зованию. Данное направление реализуется программой «Шахматы в школе». 

 

 «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего разви-

тия, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудно-

сти, возникшие при изучении разных предметов. Данное направление реализуется 

программами «Рассказы по истории Отечества», «Функциональная грамотность»,  

«История Самарского края» 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности на уровень ООО ГБОУ ООШ с. Байдеряково  на 2024-2025 уч. год 

   

 Кол-во 
учебных 
дней в 
неделю 
-  5 

   

   

 Кол-во 
учебных 

недель 
в уч. 

году -  34 
   

   

 

     

   

 

     

   

 

     

 

  

Направление ВД 

в соотвествии с 

ФОП  

Реализуемая программа 

5 6 7 8 9 

 

  
Расчет общего количества часов на уровень ООО 9 9 9 9 9 

 

  

 

1 

ВД по формирова-

нию функциональ-
ной грамотности, 

проектная деятель-

ность 

Формирование функциональной грамотности Программа курса вне-
урочной деятельности «Функциональная гра-мотность: учимся для жиз-

ни» (основное общее образование). – М.: ИСРО РАО, 2022 
1 1 2 3 3 

 

2 

ВД, направленная 

на развитие лично-
сти, профориента-

цию, предпро-

фильную подго-
товку 

«Россия - мои горизонты» Рабочая программа курса внеурочной дея-
тельности «Билет в будущее» «Россия – мои горизонты»  М.: ИСРО 

РАО, 2023   1 1 1 1 

 

Примерная программа учебного курса «Рассказы по истории Отечества» 

(предметная область «Общественно-научные предметы») для образова-
тельных организаций, реализующих программы основного общего обра-

зования. Одобрена решением федерального учебно-методического объ-

единения по общему образованию, протокол от 26 октября 2020 г. 
№ 4/20 

1         

 

«История Самарского края» Примерная рабочая программа учебного 

курса «История Самарского края».- Самара, 2019, авторский коллектив 

Козловская Г.Е. и др. Реко-мендована Координационным советом  учеб-
но – методических объеди-нений  в системе общего образования Самар-

ской области (протокол № 27 от 21.08.2019) 

  1 1     

 ВД по реализации 
комплекса воспи-

тательных меро-

приятий 

Примерная рабочая программа курса внеурочной деятельности "Школь-
ный музей". 2023. Утверждена на заседании педагогического совета 

ГБОУ ООШ с. Байдеряково (протокол № 1 от 30.08.2023) 
1 

  

 

«Разговоры о важном» Рабочая программа курса внеурочной деятельно-

сти 
  «Разговоры о важном» (ООО, ). – М.: ИСРО РАО, 2023 

1 1 1 1 1 

 

Я, ты, он, она- вместе целая страна.   Буянов А.А.и др., 

М.: ФГБНУ «Институт изучения детства, семьи и воспитания», 2023 
1         

 
ВД по организации 

деятельности уче-

нических сооб-

ществ 

Умей вести за собой          Рабочая программа курса внеурочной дея-
тельности «Умей вести за со-бой». – М.: ИСРО РАО, 2023 

1       

 

 

ЦДИ,РДДМ, Юнармия, деятельность ученических сообществ. Рабочая 

программа курса ВД разработана на основе рабочих программ воспи-

тания, ЦДИ, программы воспитательной работы общероссийского об-

щегосударственного движения детей и молодежи "Движение первых", 
утверждена приказом от 20.08.2024 № 65 

1     

 

 

ВД по организации 
педагогической 

поддержки 

Предпрофильные курсы Рабочая программа на основе программы  Г.В. 

Резапкиной «Психология и выбор профессии»  Москва: Генезис, 2016 
        1 

 

Музыкальный театр   Рабочая программа курса внеурочной деятельно-

сти «Музыкальный театр» (НОО, ООО). – М.: ИСРО РАО, 2023 
2 



 

ВД по обеспече-

нию безопасности 
жизни и здоровья 

обучающихся 

"Цифровая гигиена ", модуль "Информационная безопас-

ность"Примерная рабочая программа учебного курса «Цифровая гигие-

на». Основное общее образование.- Самара, 2019. Рекомендована Коор-
ди-национным советом  учебно – методических объединений  в системе 

общего образования Самарской области (протокол № 27 от 21.08.2019) 

    1     

 

Спортивный клуб "Легкая атлетика "  Примерная рабочая программа 
"Физическая культура" (модуль "Легкая атлетика") 

Одобрена решением федерального 

учебно-методического объединения 
по общему образованию 

(Протокол № 3/22 от 23.06.2022) 

1 

 

 Спортивный клуб "Футбол" .      Примерная рабочая программа "Физи-
ческая культура" (модуль "Футбол")                                                                                                     

Одобрена решением федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию  (протокол от 24 декабря 2020 № 5/20) 
 

 

1 

 

 " Шахматы в школе" одобрена  решением федерального учебно-

методического 

объединения по общему образованию 
(протокол от 26 октября 2020 № 4/20) 1 

 

    

Профориентация  

    2     

 

    
Химия вокруг нас. 

      2   

 

3 

ВД по учебным 

предметам образо-
вательной про-

граммы 

Мир визуально-предметных искусств Рабочая программа курса вне-

урочной деятельности «Мир визуально-предметных искусств» (ООО) . – 
М.: ИСРО РАО, 2023 

  2       

 

  
Экологичный обрах жизни. 

1         

   

Основы программирования         Рабочая программа курса внеурочной 

деятельности «Основы программирования» . – М.: ИСРО РАО, 2023 2 1 1     

 

Проектно-исследовательская деятельность: гуманитарное направление,  

М,: М.:ИСРО РАО 2022,  
  1 
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