
    12 сентября в школе прошли  классные часы на тему «Режим дня 

школьника».  

Цель мероприятия — сформировать у учащихся понятие о режиме дня, 

обеспечивающем здоровье человека, развивать навыки здорового образа 

жизни.  

 

  

 


