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Пояснительная записка 

 

    План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем вне-

урочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы основного 

общего образования (до 1750 академических часов за четыре года обучения) с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов роди-

телей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможно-

стей  ГБОУ ООШ с. Байдеряково, является приложением  к основной образова-

тельной программе основного общего образования. 

План внеурочной деятельности ГБОУ ООШ с. Байдеряково разработан в соответ-

ствии со следующими документами: 

 ФГОС основного общего образования (утв. приказом Министерства про-

свещения РФ № 287 от 31.05.2021  (с изменениями и дополнениями от: 

18.07.2022г. № 568); 

 ФОП основного общего образования, утвержденной приказом Министер-

ства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утвер-

ждении федеральной образовательной программы основного общего обра-

зования‖ (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229)»; 

 Методические рекомендации по введению федеральных основных общеоб-

разовательных программ (письмо Минпросвещения России руководителям 

органов исполнительной власти субъектов РФ, осуществляющих государ-

ственное управление в сфере образования от 03.03.2023 № 03-327) 

 https://golnk.ru/Mv067 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организаци-

ям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

 СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспече-

нию безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды оби-

тания», утвержденными постановлением главного государственного  сани-

тарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2.  

     Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое со-

провождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интере-

сов. План внеурочной деятельности формируется образовательной организацией с 

учетом предоставления права участникам образовательных отношений выбора 

направления и содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы основного общего образования; 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/400907193/0
https://golnk.ru/Mv067


совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде; 

формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом 

правил безопасного образа жизни; 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к по-

знавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение до-

говариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; 

становление умений командной работы; 

поддержка детских объединений, формирование умений ученического са-

моуправления; 

формирование культуры поведения в информационной среде. 

 Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обу-

чающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы 

представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практи-

ко-ориентированные характеристики. При выборе направлений и отборе содер-

жания обучения образовательная организация учитывает: 

особенности ГБОУ ООШ с. Байдеряково (условия функционирования, тип 

школы, особенности контингента, кадровый состав); 

результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности; 

возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеуроч-

ных занятий и их содержательную связь с урочной деятельностью; 

особенности информационно-образовательной среды ГБОУ ООШ с. Байде-

ряково, национальные и культурные особенности Самарской области. 

 Общий объѐм внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю. 

 Один час в неделю отводится  на внеурочное занятие «Разговоры о важ-

ном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие цен-

ностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее лю-

дям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные 

занятия «Разговоры о важном должны быть направлены на формирование соот-

ветствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе.  

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и 

(или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и по-

ниманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранени-

ем природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной 

культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответ-

ственным отношением к собственным поступкам. 

 

Направления внеурочной деятельности 



ВД, направленная на организационное обеспечение учебной деятельности, 

осуществление педагогической поддержки социализации обучающихся  

«Умей вести за собой» 5 класс, «Цифровая гигиена» 8 класс, «Основы програм-

мирования» 5-7 класс, «Искусственный интеллект» 5-9 класс, "Занимательная хи-

мия" 8 касс, "Занимательная физика"  8 класс. 

ВД по развитию личности, ее способностей, удовлетворения образователь-

ных потребностей и интересов, самореализации и профориентации:   «Функ-

циональная грамотность: учимся для жизни» 5-9 класс, «Россия – мои горизонты» 

6-9 класс, «Обучение  служением. Первые» 8-9 класс, "Рассказы по истории Оте-

чества" 5 класс, «Музыкальный театр» 5-9 класс, Спортивный клуб. Футбол.5-9 

класс, «Профориентация» 8-9 класс, «Юные музееведы» 5-9 класс,  

 

ВД по организации деятельности ученических сообществ и воспитательные 

мероприятия  «Разговоры о важном» 5-9 класс, "Я-ты-он-она-вместе целая стра-

на" 5 класс, ЦДИ, РДДМ, Юнармия, деятельность ученических сообществ:5-9 

класс. 

 

Формы внеурочной деятельности 

  Предусматривают активность и самостоятельность обучающихся; сочетают ин-

дивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий режим занятий (про-

должительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проект-

ную и исследовательскую деятельность (в т.ч. практики), экскурсии (в музеи, 

парки, на предприятия и др.), походы, деловые игры и пр. В зависимости от кон-

кретных общеобразовательной программы, особенностей допускается формиро-

вание учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня 

образования. 

Согласно реализуемых  программ внеурочной деятельности осуществляются та-

кие формы организации занятий как: 

• практикум 

• экскурсии 

• исследования 

• мини-проекты и проекты 

• круглые столы 

• конференции 

• презентации, выставки творческих работ 

• соревнования, конкурсы и олимпиады 

• общественно-полезные практики 

• деловые игры, тренинги и пр. 

ЭОР.ФГИС Моя школа - https://myschool.edu.ru/ 

 

 

 

 

 

 

https://myschool.edu.ru/


 

План внеурочной деятельности на уровень ООО ГБОУ 

ООШ с. Байдеряково на 2025-2026 уч. год 
Количество учебных дней в неделю – 5 

Количество учебных недель в учебном году- 34, 

  
    

   

   

    

   

             

          

          

 

  

Направление ВД 

в соотвествии с 

ФОП  

Реализуемая программа 5 6 7 8 9 

 

 

  

Количество часов внеурочной деятельно-

стив неделю, не более (СанПиН1.2.3685-

21,табл.6.6.) 
10 10 10 10 10 37 

 

1 

ВД по развитию лич-

ности, ее способно-

стей, удовлетворения 

образовательных по-

требностей и интере-

сов, самореализации 

и профориентации 

Программа курса внеурочной 

деятельности «Функциональ-

ная грамотность: учимся для 

жизни» (основное общее об-

разование). – М.: ИСРО РАО, 

2022 

1 1 1 1 1 5 

 

Рабочая программа курса вне-

урочной деятельности «Рос-

сия – мои горизонты»  М., 

2024 

  1 1 1 1 4 

 

Рабочая программа курса вне-

урочной деятельности «Обу-

чение служением. Первые», 

М.:, ФГБНУ«Институт содер-

жания и методов обучения 

имени В.С. Леднева», 2024 

        1 1 

 

Примерная программа учеб-

ного курса "Рассказы по исто-

рии Отечества" (предметная 

область "Общественно-

научные предметы") для обра-

зовательных организаций, ре-

ализующих программы ос-

новного общего образования. 

ОДОБРЕНА решением феде-

рального учебно-

методического объединения 

по общему образованию 

(протокол от 26 октября 2020 

г. № 4/20) 

1         1 



 

Рабочая программа курса вне-

урочной деятельности «Му-

зыкальный театр» (НОО, 

ООО). – М.: ИСРО РАО, 2023 

2 2 

 

Спортивный клуб. Футбол. 

Примерная образовательная 

программа по модулю «Фут-

бол для всех». Основное об-

щее образование. Одобрена 

ре-шением федерального 

учебно-методического объ-

единения по общему образо-

ванию, протокол от 26 октяб-

ря 2020 г. № 4/20 

2,5 2,5 

 

Примерная рабочая програм-

ма курса внеурочной деятель-

ности утверждена окружным 

учебно-методическим объ-

единением учителей физиче-

ской культуры и ОБЗР. 

«Спортивные игры».Протокол 

№ 1 от 22.08.2025 

0,5 0,5 

 

Предпрофильные кур-

сы.Примерная рабочая про-

грамма курса внеурочной дея-

тельности «Профориентация» 

(основное общее образование) 

– М.: ИСРО РАО, 2022 

        1 1 

 

Примерная рабочая програм-

ма курса внеурочной деятель-

ности «Профориентация» (ос-

новное общее образование) – 

М.: ИСРО РАО, 2022 

      1   1 

 

Школьный музей. Рабочая 

программа «Юные музееве-

ды». Примерные программы 

внеурочной деятельности. 

Начальное и основное образо-

ва-ние / [В. А. Горский, А. А. 

Тимофеев, Д. В. Смирнов и 

др.]; под ред. В. А. Горского. 

— 4-е изд. — М.: Просвеще-

ние, 2014 

1 1 

 

2 

ВД по организации 

деятельности учени-

ческих сообществ и 

воспитательные ме-

Рабочая программа курса вне-

урочной деятельности «Разго-

воры о важном» (НОО, ООО, 

СОО). – М., 2024 
1 1 1 1 1 5 



 

роприятия Программа внеурочной дея-

тельности по активной социа-

лизации обучающихся 5-ых 

классов "Я-ты-он-она-вместе 

целая страна" - М.: ФГБНУ 

"Институт изучения детства, 

семьи и воспитания", 2023 

1         1 

 

Рабочая программа курса ВД -  

на основе Программы воспи-

тательной работы общерос-

сийского общественногосу-

дарственного движения детей 

и молодежи «Движение пер-

вых» ,  разработанной Прав-

лением Движения совместно с 

Министерством просвещения 

Российской Федерации и 

Федеральным агентством по 

делам молодежи . - М., 2023 

2 2 

 

3 

ВД, направленная на 

организационное 

обеспечение учебной 

деятельности, осу-

ществление педаго-

гической поддержки 

социализации обуча-

ющихся 

Рабочая программа курса вне-

урочной деятельности «Умей 

вести за собой». – М.: ИСРО 

РАО, 2023 
  1       1 

 

Примерная рабочая програм-

ма учебного курса «Цифровая 

гигиена». Основное общее об-

разование.- Самара, 2019. Ре-

комендована Координацион-

ным советом  учебно – мето-

дических объединений  в си-

стеме общего образования 

Самарской области (протокол 

№ 27 от 21.08.2019) 

      1   1 

 

Рабочая программа курса вне-

урочной деятельности «Осно-

вы программирования» . – М.: 

ИСРО РАО, 2023 

1 1       2 

 

Программа курса внеурочной 

деятельности «Искусственный 

интеллект», М.:, ФГБНУ 

«ИСМО», 2024 

1 1 1 1 4 



 

Кружок по естественно-

научному направле-

нию.Исследовательские и про-

ектные работы по химии. Рабо-

чая программа курса ВД разра-

ботана на основе учебного посо-

бия авт. Н.Ю.Смирнова, 

И.А.Смирнов, М., Просвещение, 

2025,  утверждена приказом от 

20.08.2025г. № 63 

      1   1 

 

 Кружок по естественно-

научному направле-

нию.Исследовательские и про-

ектные работы по физике. Рабо-

чая программа курса ВД разра-

ботана на основе учебного посо-

бия авт. А.А.Марко, 

И.А.Смирнов, М., Просвещение, 

2025, утверждена приказом от 

20.08.2025г.  № 63/1       1   

1 

         

37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


		2025-08-29T21:27:52+0400
	‎00 ab 28 b6 82 f9 00 cb bd
	Фуражкина Ирина Викторовна




