
Беседа «Что нужно знать о зубах?» 

 

«Не ешь столько конфет, не пей много газировки, не жуй жевачку, не грызи 

твѐрдое - будут дырки в зубах! » — как часто мы слышим эти слова от 

взрослых. Здоровье зубов детей зависит от состояния полости рта и 

соблюдения правил гигиены. Самыми распространенным заболеванием 

человечества является кариес. Он встречается более чем у 95% жителей 

нашей страны старше 18 лет. В 50% случаев у 6 летних детей на смену 

молочным зубам идут постоянные, уже пораженные кариесом. Более 80 % 

людей не умеют правильно чистить зубы. 

Цель:  

создание условий для развития у воспитанников креативности, 

самостоятельности мышления, навыков владения предметом исследования, 

расширение кругозора. 

 

Задачи: 

формирование навыков исследовательской деятельности у детей, 

создание необходимых условий для их развития 

привлечение внимания родителей к здоровьесбережению. 
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